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Allgemeine Geschäftsbedingungen

Anmeldung: 
Für alle Kurse ist eine verbindliche Anmeldung notwendig. Bitte füllen Sie das Anmeldeformular mit Ihren 
persönlichen Daten aus.
Die Anwesenheitsliste wird von der Kursleitung geführt.
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 
Ich biete nur geschlossene Kurse und keine Zehnerkarten an. Halbe Kurse oder Einzelstunden sind nicht möglich.
Bitte kommen Sie nicht unangemeldet und bringen Sie keine Bekannten zum Kurs mit.

Mindestteilnehmerzahl:
Der Kurs wird zwei Wochen vor Kursbeginn abgesagt, falls die Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen nicht 
erreicht ist. Bei einer geringeren Teilnehmerzahl kann der Kurs nur durchgeführt werden, wenn die 
Teilnehmer/innen mit einer Erhöhung der Kursgebühr einverstanden sind.

Anmeldebestätigung:
Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie spätestens zwei Wochen vor Kursbeginn eine schriftliche 
Anmeldebestätigung, Informationen zum Veranstaltungsverlauf, Zeitplanung und alle wichtigen Details. 

Kursgebühr:
Die Kursgebühr bitte vor Kursbeginn auf mein Konto bei der Fyrst Bank (IBAN:  DE14 7957 0364 0059 4499 00; 
BIC:DEUTDEFFS18) überweisen oder spätestens am ersten Kurstag in bar bezahlen.

Stornierung:
Eine Stornierung kann bis zwei Wochen vor Kursbeginn kostenfrei erfolgen. Danach ist keine Stornierung mehr 
möglich. Auch bei Nichterscheinen ist die Kursgebühr in voller Höhe fällig. Diese Regelung gilt unabhängig vom 
Grund der Stornierung und auch bei Vorlage eines ärztlichen Attestes. Bitte sichern Sie sich selbst ab. Es gibt 
mittlerweile auch Versicherer die Seminarrücktrittsversicherungen anbieten.
Die Stornierung muss schriftlich erfolgen (per e-mail oder Post).

Schnupperstunde:
Es gibt keine separaten Schnupperstunden. 
Besuchen Sie bitte einen ganzen Kurs um einen Einblick in meinen Yogaunterricht zu bekommen.

Kurstermine / Änderungen:
Den aktuellen Kursplan mit den Terminen finden Sie auf Ihrer Anmeldebestätigung und aktualisiert auf meiner 
Homepage.
Im Falle von Krankheit der Kursleitung werden Änderungen an den ausgeschriebenen Terminen vorgenommen.

Versäumte Kursstunden:
Bitte kommen Sie zu dem Kurs für den Sie sich angemeldet haben. Versäumte Kursstunden können im Laufe des 
Kursblockes in einer anderen Gruppe nachgeholt werden, falls noch Platz ist.  Es besteht kein Rechtsanspruch, 
sondern es handelt sich um eine Kulanzregelung, unter der Bedingung, dass Plätze frei sind.
Versäumte Kursstunden können nicht in einem nachfolgenden Kursblock nachgeholt oder erstattet werden. Sie 
sind nicht übertragbar. 
Im Falle von Krankheit, privaten oder beruflichen Veränderungen übernimmt jeder die Selbstverantwortung.

Kursausfall:
Sollte der Kurs einmal von Seite der Kursleitung ausfallen müssen, werden die ausgefallenen Stunden im 
Anschluss an die letzte Kurswoche oder in den Ferien nachgeholt. 

behördlich angeordnete Schließung:
Falls es zu einer behördlich angeordneten Schließung kommen sollte, wird der Kurs unterbrochen und sobald es 
möglich ist wieder weitergeführt. Folgende Kurse verschieben sich entsprechend.
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Teilnahmebedingungen:
Jeder Teilnehmer trägt die volle Verantwortung für seine Gesundheit und sein Handeln. Für Schäden jeglicher Art 
übernimmt der Veranstalter keine Haftung. Alle Krankheiten, chronischen Leiden oder Schwangerschaft sind dem 
Kursleiter vor Kursbeginn mitzuteilen. In diesem Fall ist eine Teilnahme vor der Kursanmeldung mit dem 
zuständigen Arzt abzuklären.
Alle Kurse dienen der Prophylaxe, nicht der Behandlung von Symptomen. 
Die verwendeten Entspannungsverfahren stellen weder eine Therapie dar, noch können sie eine solche ersetzen.

Teilnahmebescheinigung für die gesetzliche Krankenkasse:
Auf Wunsch erhalten Sie nach Kursende eine Teilnahmebescheinigung, die Sie bei Ihrer gesetzlichen 
Krankenkasse einreichen können. Dafür müssen Sie mindestens an 8 von 10 Terminen anwesend gewesen sein. 
Die gesetzlichen Krankenkassen haben einheitliche Richtlinien und Anträge auf Bezuschussung von Maßnahmen 
der Primärprävention entwickelt, die für alle verbindlich sind.  Ich bin von der zentralen Prüfstelle Prävention für die 
Kurse „Hatha-Yoga“, „Autogenes Training“ und „Progressive Muskelentspannung“ zertifiziert. Bitte beachten Sie, 
dass ich auf die Richtlinien zur Förderung keinen Einfluss habe und diese von den gesetzlichen Krankenkassen 
festgelegt werden. Am besten Sie erfragen die aktuellen Förderbedingungen vor Kursbeginn bei Ihrer Kasse. 

Datenschutz:
Mit der Anmeldung akzeptieren Sie meine Datenschutzerklärung. (siehe extra Blatt)

Kursgebühr *:

  8 x 90 Minuten
10 x 90 Minuten
12 x 90 Minuten

125,00 €
155,00 €
185,00 €

*: Die Kursgebühr bezieht sich auf die Dauer des ausgeschriebenen Kurses, nicht 
auf die teilgenommenen Stunden.

Seminare:
Sa und So je 5 Stunden
Ganzen Tag
Halben Tag

155,00 €
120,00 €
  75,00 €

Stand: 29.03.2024
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